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El Programa de foment de 'emprenedoria als centres educatius és
fruit de la col-laboracié de I'Ajuntament de Lleida amb el Patronat
de Promocié Econdmica de la Diputacié de Lleida i el Departament
d'Educacié de la Generalitat de Catalunya, i neix amb |'objectiu
de promoure |'esperit emprenedor a I'escola mitjancant accions i
activitats adrecades a I'alumnat i al personal docent.

El seu contingut ha estat dissenyat pel personal tecnic de les
entitats promotores com a resultat de la seva experiéncia en aquest
ambit i, a més, s’ha comptat amb la col-laboracié de persones
professionals expertes en |'aplicacié de les tecniques i tematiques
que més s’estan treballant en I'ambit de I'emprenedoria.

Les activitats de Lleida ciutat seran impartides pel personal tecnic
de I'Ajuntament de Lleida o per professionals externs, en aquest
darrer cas, el cost de I'activitat sera assumit al 50% entre el centre
educatiu i I'Ajuntament de Lleida.

Les activitats realitzades fora de la ciutat de Lleida seran Unicament
impartides per professionals externs, i el cost de I'activitat sera
assumit al 50% entre el centre educatiu i el Patronat de Promocid
Economica de la Diputacié de Lleida.

La participacié dels centres a les activitats del programa estara
limitada a l'oferta existent, per aquest motiu s’obrird un periode
de convocatoria per recollir les inscripcions que, un cop rebudes,
seran ateses per ordre d'arribada i posteriorment es comunicara
a cada centre les activitats a les que podra accedir.

Les activitats es realitzaran al llarg del curs academic 2024 - 2025.




El programa estd format per diferents activitats estructurades en
tres blocs:

+ SESSIONS DE SENSIBILITZACIO

Xerrades i conferéncies que tracten aspectes generals del
foment de I'emprenedoria amb I'objectiu de despertar l'interés
de lI'alumnat per aquesta tematica.

* TALLERS TEMATICS

Tallersquetractentemesespecificsenl’dmbitdeldesenvolupament
de les habilitats personals i técniques, en un format practic i
directe que fomenta la participacidé i la col-laboracié dins el grup.

* ACTIVITATS PER A PERSONAL DOCENT

Accions generalsitallers especifics, amb recursos i eines de suport
que facilitin al personal docent la transmissié a I'alumnat dels
diferents conceptes relacionats amb la iniciativa emprenedora.

Es detallen a continuacié la relacié de proveidors externs que col-laboren
en aquest programa:

Ariadna Coll www.erimosdigital.com

Ateneu Cooperatiu Alt Pirineu i Aran www.acapa.cat

Ateneu Cooperatiu Ponent Coopera www.ponentcoopera.cat
Catedra d'Innovacié Social - UdL www.udl.cat

Centre de Recursos Pedagogics del Segria www.sesegria.cat
Consorci GAL Noguera Segria Nord www.noguerasegrianord.cat
David Jorba www.davidjorba.com

Do-ceo Training, SL (Gorka Bartolomé) www.doceotraining.com
Ester Barqué www.esterbarque.com

FemCAT www.escolaiempresa.cat

Ingrid Folguera www.linkedin.com/in/ingridfolguera-coachingliderazgo/
Invelon Technologies, SL www.invelon.com

Laia Martinez es.linkedin.com/company/ingenia-moments

La Maleta Creativa www.lamaletacreativa.com

Monica Moles www.zentrumcoaching.com

Montse Vila www.montsesummum.com

Pere Sierra es.linkedin.com/in/peresierra

Raul Lucena www.raullucena.com www.marketingdescifrado.com
Remei Capitan es.linkedin.com/in/remei-capitan-artacho-a67a2663
Tactica 360° www.tactica360.com

Xavi Perell6



https://www.udl.cat/ca/
http://www.linkedin.com/in/ingridfolguera-coachingliderazgo/
http://es.linkedin.com/company/ingenia-moments
http://es.linkedin.com/in/peresierra
http://es.linkedin.com/in/remei-capitan-artacho-a67a2663

AcTvITATS A. SESSIONS DE
SENSIBILITZACIO



A. SESSIONS DE SENSIBILITZACIO
]

cobI NOM DE LACTIVITAT

PER ALUMNAT DE

BATXILLERAT CICLE
FORMATIU
DE GRAU

SUPERIOR

CICLE

FORMATIU

DE GRAU
MITJA

INFANTIL I

ACTIVITAT PRIMARIA

VISITES D'ALUMNES ALS
A1 ESPAIS D'INCUBACIO
D’EMPRESES A LLEIDA

DESCRIPCIO DE UACTIVITAT

Visita de grups d’alumnes (30 max.) al Parc Cientific
i Tecnologic Agroalimentari de Lleida, al Viver
FP Empreén, al Ceeilleida i a la resta de Ceis de la
demarcacio de Lleida que inclou: Visita guiada pel
viver escollit i xerrada informativa.

Per concertar visites contactar a:
- Parc Cientific i Tecnologic Agroalimentari de Lleida:
https://parclleida.es/visites/
- Viver FP Empreén: 973 24 20 00 (Cristina Molinero)
- Ceeilleida: 973221119
- Resta de Ceis de la demarcacio de Lleida: consultar
la seva web

FORMADOR/A

COST PEL CENTRE/SERVEI
EDUCATIU

- Gratuit per a visites al
Viver FP Emprén (Tur6 de
Gardeny), Ceeilleida (La
Caparrella) i xarxa de Ceis
de la provincia (https:/
ceeilleida.com/)

- Visites al Parc Cientific i

Tecnologic Agroalimentari

de Lleida: podeu consultar
les tarifes a https://
parclleida.es/visites/

DURADA

A convenir

Alumnat
de 4rt

A2 XERRADA DEL PROGRAMA
ESCOLA | EMPRESA

Xerrada que busca apropar I'empresa i la figura de la
persona empresaria a I'alumnat donant una visi6 en
primera persona de la realitat empresarial, establint-se
un dialeg entre I'empresari/a i I'alumnat.

Es pot fer en modalitat presencial i en modaliat online.

La modalitat online consta de 3 parts:

- La 1a part la realitzen els alumnes online i de manera
individual. Consta d’un material didactic interactiu
compatible amb la plataforma moodle que conté
quatre carpetes amb diferents activitats. Els alumnes
han de seguir les activitats pocs dies abans de la
videoconferencia amb la persona ponent.

- La 2a part es tracta de la videoconferéncia en directe
amb la persona empresaria. Demanem que encoratgeu
als vostres alumnes a ser participatius i a pensar en
preguntes que voldrien fer-li a un empresari.

- La 3a part se centrara en |es habilitats d'una persona
empresaria, que si els docents ho considereu oportd,
els alumnes podrien debatre entre ells a l'aula i
ampliar aixi el coneixement de les habilitats iniciada
en el dialeg amb el ponent.

ASSOCIACIO
FEMCAT

Gratuit

1horaen
horari de
mati o tarda




A. SESSIONS DE SENSIBILITZACIO

COoDI NOM DE LACTIVITAT INFANTIL | BATXILLERAT CICLE CICLE DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL CENTRE/ DURADA
ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU FORMATIU SERVEI EDUCATIU
DE GRAU DE GRAU
MITJA SUPERIOR
Explicacio dels principals conceptes vinculats al
XERRADA: FACTORS CLAU fet d’'emprendre, qué és I'emprenedoria, qué és ser 15 hores en
A3 A TENIR EN COMPTE PER una persona emprenedora, quines son les qualitats i AJUNTAMENT DE Gratuit 'hurari de
INICIAR UN PROJECTE habilitats necessaries per emprendre i els factors més LLEIDA mati o tarda
EMPRESARIAL importants a tenir en compte per iniciar un projecte
empresarial.
Através de diferents talls de pel-licules repassar
VA DE CINE! | i explicar el significat del fet d’'emprendre, d'on AJUNTAMENT DE 1,5 hores en
A4 LEMPRENEDORIA A TRAVES poden sorgir les idees de negoci, les habilitats i LLEIDA Gratuit horari de
DEL CINEMA competéncies emprenedores i la importancia de la mati o tarda
planificacio estrategica del projecte.
L'actitud és la disposicié amb la qual ens enfrontem als
reptes, al mon, a les situacions, a les responsabilitats,
etc. 2 hores en
PER EMPRENDRE, LACTITUD Cal tenir en compte que I'actitud determina els N . ;
AS LA CLAU DE LEXIT nostres resultats futurs. TACTICA 360 80€ per xerrada horr ari de
. . mati o tarda
En aquest taller aprendrem la importancia de la nostra
actitud i presentarem petites claus per aprendre a
augmentar la nostra autoconfiancga i proactivitat.




ACTIVITATS B. TALLERS
TEMATICS



B. TALLERS TEMATICS
o

cobl NOM DE LACTIVITAT
ACTIVITAT

PER ALUMNAT DE

INFANTIL |
PRIMARIA

BATXILLERAT CICLE
FORMATIU DE

GRAU MITJA

CICLE FORMATIU
DE GRAU
SUPERIOR

DESCRIPCIO DE LACTIVITAT

Introduccié al mén de la impressid 3D, adaptada al nivell del curs al que
s'ofereix el taller, amb demostraci6 d'impressora 3D. L'alumnat descobrira
el potencial de la Impressi6 3D, aprendran els fonaments de la tecnologia
d'impressi6 3D des del disseny de models fins a la impressio final i tindran
I'oportunitat de dissenyar els seus propis objectes utilitzant programari de

FORMADOR/A

COST PEL
CENTRE/SERVEI
EDUCATIU

DURADA

modelatge 3D. D'Tha2h en
LA MALETA i i
OBJECTIUS GENERALS horari de mat o
, - X . . CREATIVA 40 € per taller tarda.
| i - Desenvolupar I'esperit emprenedor i de treball en equip dels joves. 1 hora Consultar el
B1 INICIACIO A LA IMPRESSIO 3D - Promoure estratégies per resoldre problemes técnics en equip. INVELON . o
. s - 80 € per taller nimero maxim
- Promoure una comunitat de practica orientada a explorar les noves TECHNO- 2h d'al
tecnologies. ores alumnes per
LOGIES, SL taller segons
OBJECTIUS ESPECIFICS nivell educatiu
- Descobrir el mon de les noves tecnologies com a elements de dinamitzacio
i descoberta.
- Descobrir el mén de la impressio en 3D i les possibilitats que ofereix.
- Experimentar les possibilitats creatives de la tecnologia.
- Fomentar el treball col-lectiu i I'escolta activa
2h en horari de
Els participants aprendran els conceptes basics de VR i AR, explorant les INVELON mati o tarda.
B2 TALLER Rﬁzﬁm\mmm ! seves aplicacions en diferents ambits. A través d'activitats practiques, tindran TECHNO- 80€ per taller Maxim 25
I'oportunitat de crear continguts senzills en VR i AR. LOGIES, SL alumnes per
taller
2 hen horari de
. : Introduccio als conceptes basics de la intel-ligéncia artificial (IA) i les seves INVELON mati o tarda.
B3 TALLER AD;]I\_II':IIE(I:.:.II.GENCIA aplicacions practiques. Els participants aprendran sobre el funcionament de TECHNO- 80 € per taller Maxim 25
la IAi exploraran com s'utilitza mitjangant activitats. LOGIES, SL alumnes per

taller




B. TALLERS TEMATICS
-_ PER ALUMNAT DE

cobl NOM DE LACTIVITAT INFANTIL | BATXILLERAT CICLE CICLE FORMATIU DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA
ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU DE DE GRAU CENTRE/SERVEI
GRAU MITJA SUPERIOR EDUCATIU
- Eines sentzilles per crear contingut: presentacio de plataformes facils d'usar
per ala creacio de contingut, com ara aplicacions de dibuix i programes D'tha2hen
| Alumnat de basics d’edicié de fotos. 40 € per taller horari de mati o
INTRODUCCIO AL MARKETING N - Importancia de la preséncia en linia: explicaci6 de per que les empreses 1 hora tarda.
B4 DIGITAL LTI necessiten estar t liniai ix0 els ajud t bel ARIADNA COLL 80 € per tall Maxim 25
6o presents en linia i com aix els ajuda a connectar amb e per taller axim
mercati els clients. 2 hores alumnes per
- Conceptes basics del marqueting digital: introduccié als fonaments del taller
marqueting digital, incloent-hi que és i per que és important.
Taller d’empoderament i habilitats personals que té per objectiu: 4h (.2 dies-2h .
Alumnat de - Que I'alumnat descobreixi els seus valors d’una forma creativa i divertida. per d|a)len horari
B JUGA AMB ELS TEUS VALORS 3r 4rt 58 - Saber qué és el més important per a ells INGRID 160 € per de mati o tarda.
PER A CREIXER Ul . . S . . FOLGUERA taller Maxim 25
i6e - Que prenguin consciéncia dels seus valors per a relacionar-se i comunicar-
se. alumnes per
taller
GORKA
BARTOLOME
Taller d'empoderament i habilitats personals que té per objectiu definir un L
pla d’accié per a que I'alumnat s’apropi a la seva millor versi¢ personal i TACTICA 360° 2 hen horari de
CONNECTA AMB ELS TEUS Alumnat professional a través de: INGRID mati o tarda.
B6 TALENTS PER GAUDIR | de 4rt - Coneixer i gestionar les fortaleses, febleses, amenaces i oportunitats. FOLGUERA 80 € per taller Maxim 25
CREIXER - Millorar I'autoestima i I'autoimatge. alumnes per
-Adquirir seguretat en un mateix. MONICA taller
- Potenciar les actituds, habilitats i talents. MOLES
MONTSE VILA




B. TALLERS TEMATICS

(1))} NOM DE LACTIVITAT INFANTIL | BATXILLERAT CICLE CICLE FORMATIU DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA
ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU DE DE GRAU CENTRE/SERVEI
GRAU MITJA SUPERIOR EDUCATIU
Taller d’habilitats personals que, a través del joc, té per objectiu: 2 h en horari de
Alumnat de - Potenciar les habilitats en_'lprenedores. . mati o_tarda.
B7 EL JOC DE LEMPRENEDORIA 5o 6o - Fomentar la creativitat. TACTICA 360° 80 € per taller Maxim 25
- Perdre la por al fracas. alumnes per
- Prendre consciéncia de les aptituds propies per potenciar-les. taller
El taller consisteix en una maraté de jocs de sempre pero versionats i amb
que es treballa cultura general sobre els negocis i habilitats necessaries
per a la persona emprenedora, com per exemple la creativitat, I'empatia, el 2 h en horari de
lideratge, la innovacio, la comunlcacio, el treball en equip, entre daltre. La LAIA mati o tarda.
B8 EMPRENEM JUGANT sessio s’estructura en diversos jocs d'uns 15 minuts de durada que estaran . 80 € per taller Maxim 25
A A , : MARTINEZ
distribuits en les diverses taules de I'espai. alumnes per
En grupets d'alumnes hauran d’anar jugant als jocs proposats, passat el taller
temps establert, una campana marcara que els alumnes ja no poden jugar
més a aquell joc, es canviaran de taula i comencaran la partida segiient.
Saps identificar les teves emocions? Saps que cada emocid té una funcié?
Hi ha diferents tipus dintel.ligéncia i la emocional ens ajuda a ententre millor INGRID 2 hen horari de
GESTIO DE LES EMOCIONS ) com som icpm rea’ccion_em ’en fr_ont el que ens succeeix. ) FOLGUERA mati o_tarda.
B9 BASIQUES Tenim 4 emocions basiques: I'alegria, I'enuig, la tristesa i la por. Tots les tenim . 80 € per taller Maxim 25
des de que naixem i les sentim en molts moments de la vida, a qualsevol edat MONICA alumnes per
i cultura. Aprendre a identificar-les i gestionar-les ens ajuda a relacionar-nos MOLES taller
amb els demés.
Objectius:
Aprendre a identificar allo que et fa connectar amb el sentit, amb el teu
proposit, visio i
valors per augmentar la teva energia i accié conscient, el teu propi motor
ACTIVA LA TEVA ENERGIA intern. o o INGRID 2h en horari de
Aprendre a fer-te responsable de tu mateix i crear les teves propies FOLGUERA mati o tarda.
B10 I MOTOR INTERN PER circumstancies per arribar on tu vols. N 80 € per taller Maxim 25
ACONSEGUIR ELS TEUS Continauts: MONICA |
OBJECTIUS . Lontinguts: . alumnes per
La importancia de tenir un propasit. MOLES taller
Connecta amb la teva visio.
La visualitzacio.
Construeix el teu Vision Board.
L'arbre dels assoliments.




B. TALLERS TEMATICS

PER ALUMNAT DE
(H1])]] NOM DE LACTIVITAT INFANTIL | BATXILLERAT CICLE CICLE FORMATIU DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA
ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU DE DE GRAU CENTRE/SERVEI
GRAU MITJA SUPERIOR ]
Sempre ens falten hores al rellotge i sovint ens veiem desbordats de tasques.
Et sona? MONICA 2 hen horari de
Hi ha técniques que ens ajuden a gestionar bé el temps. MOLES mati o tarda.
B11 LA GESTIO DEL TEMPS A partir d’'una autodiagnosi, parlarem de les lleis del temps i aprendrem a MONTSE VILA 80 € per taller Maxim 25
classificar les tasques entre urgents i importants. alumnes per
Veurem la importancia de saber dir que no i aprendrem com és un procés de DAVID JORBA taller
delegacio.
Potenciar la intuicid, saber escoltar i donar feedback son competéncies
empresarials fonamentals, sobretot amb les generacions millennials i les que
venen darrera. .
Tenim diferents nivells d’escolta i interferéncies que analitzarem. Igualment F(I]’I\_‘gglli[:m 2 r::tr; :t:;arglade
B12 LESCOLTA | EL FEEDBACK ens pararem a veure els |nd|cad9rs'que ens serveixen per veure si escoltem ) 80 € per taller Maxim 25
o si se'ns escolta. MONICA alumnes per
Igualment, hi ha diferents tipus de feedback, molt dtils per dirigir i corregir
S - : . B MOLES taller.
comportaments, aixi com per fer sentir als equips com part d'un projecte.
Analitzarem i practicarem els diferents tipus de feedback segons diferents
situacions.




B. TALLERS TEMATICS

cobi NOM DE LACTIVITAT INFANTIL | BATXILLERAT CICLE CICLE FORMATIU DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA
ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU DE DE GRAU

CENTRE/SERVEI

GRAU MITJA SUPERIOR EDUCATIU

Objectius:
Aprendre a formular els teus objectius i adonar-te de les resisténcies que
t'impedeixen aconseguir-los.
Aprendre a detectar les teves creences limitadores, a giiestionar-les i

desafiar-les. INGRID 2 h en horari de
i imi i FOLGUERA
CREENCES LIMITADORES Aprendre a convertir les creegg:tsi:n:tt:.dores en palanques de canvi. : mati o tarda.
B13 1 COM CONVERTIR-LES EN Formulacié d'obgecti.us Smart MONICA 80 € per taller Maxim 25
PALANQUES DE CANVI 10 C'ob S MOLES alumnes per
Les resisténcies al canvi. taller
Creences limitadores. ARIADNA COLL

L'Elefant encadenat de Jorge Bucay.
Qiiestiona i desafia creences limitants
Converteix les creences limitadores en palanques de canvi.

Som creatius de naixement o és una habilitat que s'aprén? | que hi té a veure

el joc? La tan valorada creativitat es pot cultivar i desenvolupar, tots tenim LAIA
la capacitat de ser creatius! En aquesta formaci6 aprendrem més sobre el MARTINEZ 2 henhorari de
pensament lateral, i a través de técniques, jocs... gaudirem sorprenent-nos i mati o tarda.
POTENCIA LA TEVA ) g ) : - N L
B14 CREATIVITAT posant a prova les nostres capacitats creatives. També coneixerem exercicis MONICA 80 € per taller Maxim 25
que podem fer pel nostre compte per entrenar el “muscul creatiu”, i aixo MOLES alumnes per
ens serveixi per tenir més idees, descobrir-nos a nosaltres mateixos, trobar taller
solucions a problemes, entre d'altres coses. La creativitat pot ser-te itil pel | ARIADNA COLL
mon dels negocis pero també per qualsevol situacio quotidiana!
En aquest taller aprendrem les nocions basiques sobre qué és un Moodboard
i per qué pot ser-nos (til. Especialment interessant i Gtil per ordenar i
expressar idees, ordenar conceptes, exposar projectes creatius, campanyes,
col.leccions, etc. que de vegades son una mica dificils d’entendre només amb 2 h en horari de
TRAVES D'UN MOODBOARD . ! ' - L . MARTINEZ
eina tangible sobre la qual farem la nostre posterior exposicio del projecte o alumnes per
idea escollida. taller

*Recomanat per cicles formatius o formacions amb caire artistic, innovador,
on s’hagin de fer presentacions de col.leccions, noves idees, campanyes, etc.

En aquest taller s'utilitzen diverses técniques de creativitat per a incrementar 2 henhorari de
Alumnat de ] la generqcié.d'idees, a.nalitzar—les. . mati o_tarda.
B16 TREBALLEM LA CREATIVITAT 55 i 66 i desenvolupar-les, amb I'objectiu d’obtenir una soluci6 real al repte que TACTICA 360° 80 € per taller Maxim 25

es planteja. També aprendran que amb la practica constant es potencia la

alumnes per
capacitat creativa.

taller




B. TALLERS TEMATICS
-_ PER ALUMNAT DE

(1))} NOM DE LACTIVITAT INFANTIL | BATXILLERAT CICLE CICLE FORMATIU DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA
ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU DE DE GRAU CENTRE/SERVEI
GRAU MITJA SUPERIOR EDUCATIU
Aquesta formaci6 pretén ajudar a les persones assistents a identificar les
diferents competéncies necessaries per a ser un emprenedor/a d'exit i GORKA .
. P 2h en horari de
desenvolupar un pla d'accié per a comencar a posar-les en marxa en els seus BARTOLOME mati o tarda
RADIOGRAFIA DE LA PERSONA projectes. N L. :
B17 . - MONICA 80 € per taller Maxim 25
EMPRENEDORA En el taller s'aborden els principals conceptes de la persona emprenedora,

" P P . MOLES alumnes per
les seves caracteristiques més importants, déna I'oportunitat al fet que els taller
alumnes s"auto-avaluin, i a més els ofereix idees de com millorar aquestes ARIADNA COLL ’

competéncies per a convertir-se en un emprenedor/a d’éxit.
El principal objectiu d’aquesta formacié és aportar a les persones participants
les estructures i habilitats necessaries per a fer una presentacioé impactant, ja
sigui de si mateixos o d’'algun projecte o idea que tinguin.
Durant la formaci6 s’oferira als assistents estructures clares aixi com
elements d'oratoria que els permeti desenvolupar presentacions,
B | . o AN ) 80€ per taller
clares, concises, pero al mateix temps que captin I'atencié i impactin als (2 hores)
espectadors. 160€ per taller
L . . GORKA (4 hores) En horari de mati
APREN A PRESENTARTE e e TSP | agtolou | awoncos | o
B18 PRESENTAR LES TEVES IDEES se zavant de diferents efsones treballant I'estructura Sel mi';sat e, el la posada Maxim 25
AMB LELEVATOR PITCH > davar oS P e estuctul ge. & | ARIADNACOLL | en practica alumnes per
contingut, integrant técniques com I' “storytelling” i cuidant la comunicacio .
no verbal de I'elevator taller
1.- ELCONTINGUT DE LELEVATOR PITCH. Quin és el missatge que vull p'mh.',la
A - . gravacio en
_ explicar. Contingut. Estructura del missatge. video
2.- EINES BASIQUES DE COMUNICACIO DE L'ELEVATOR PITCH. Técniques d’ )
storytelling. Comunicacié no verbal.
El taller de 4 hores, a més, inclou la posada en practica de I'elevator pitch i la
gravacio en video.
0BJECTIUS:
- Ajudar a identificar els elements i habilitats que contribueixen a conformar | DAVID JORBA
un estil de lideratge eficag. GORKA
- Els estils de lideratge s"abordaran principalment des de la seva optica BARTOLOME
motivacional i vivencial, tenint en consideracio les caracteristiques de la INGRID 2 h en horari de
. gestio de personal. mati o tarda.
B19 EL LIDER;E%I:J:[I’.SA GESTID - També es pretén que els i les participants puguin identificar el seu propi FOLGUERA 80 € per taller Maxim 25
estil de lideratge i elaborar estratégies Gtils per millorar la seva actuacié amb | ARJADNA COLL alumnes per
I'equip de treball en I'empresa. taller
CONTINGUTS: MONTSE VILA
- Autolideratge-bases practiques. XAVIER
- L'estil de lideratge personal. PERELLO
- El'lideratge i el treball en equip.




B. TALLERS TEMATICS

copi NOM DE LACTIVITAT INFANTIL | BATXILLERAT CICLE CICLE FORMATIU DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA
ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU DE DE GRAU CENTRE/SERVEI
GRAU MITJA SUPERIOR EDUCATIU
El contingut d'aquest curs cobreix aspectes fonamentals i avancats del
networking professional:
- Fonaments del networking: Introducci6 a la importancia del networking en el
creixement professional.
- Identificacié i segmentacié de contactes: Métodes per identificar i
categoritzar contactes clau dins del teu sector.
- Estrategies per a connexions efectives: Tactiques per establir connexions 2 h en horari de
) signiﬁcatjves en esde_veniment_s de networking. ) ) mati o tarda.
B20 NETWORKING EXPERIENCE - Manteniment de relacions professmnals.'G_ma sobre com cultivar relacions XAVIER 80€ per taller Maxim 25
. a llarg termini. PERELLO alumnes per
- Us de plataformes digitals: Estrategies per utilitzar les xarxes socials i altres taller
plataformes digitals per ampliar la xarxa de contactes.
- Tecniques de comunicacié efectiva: Habilitats comunicatives clau per
establir relacions laborals solides.
- Optimitzacio de connexions professionals: Estratégies per aprofitar les
connexions existents i crear noves oportunitats de creixement professional.
El taller inclou exercicis practics i estudis de casos basats en experiéncies
professionals reals per consolidar I'aprenentatge.
La marca personal és la petjada que deixes a les empreses, als clients, al teu
entorn en dgfmlt’wa: Ml.tjangant la tgva marca comuniques qui ets ique po.ts MONICA 2h en horari de
aportar al mon. L.obje'ctlu? Gelmerar.lmpactg, donar valor.a!que gt dlferenm?, MOLES mati o tarda
B21 MARCA PERSONAL saber en que brilles i que se't pugui associar a un benefici tangible. | Fambe 80 € per taller Maxim 25
parlarem sobre com construir una marca personal a les xarxes socials, MONTSE VILA alumnes per
estratégies per mantenir una bona reputaci6 online. ARIADNA COLL taller
La marca personal és el teu actiu més valuds al mén professional. La mostrem
al mon?
Objectius:
Prendre consciéncia de I'Us que fas del teu temps i aprendre a optimitzar-lo
MULTIPLICA LA TEVA Detectar Iesﬁzl;zzdiﬁ:rgdfpe;;w:Z:(:(::;i ?isn:;?::: Irl:lz;lLlj):(:tsainrtecurscns per 2h en horari de
PRODUCTIVITAT. APREN A " T X mati o tarda.
B22 | PRIORITZAR, GESTIONAR LES aprendre a gestionar-les amb eficacia. “,’\'AOONL'EC: 80 € per taller Maxim 25
INTERRUPCIONS | UTILITZAR Continguts: alumnes per
EL TEMPS AMB EFICIENCIA Auditoria urgent versus important. La matriu de Eisenhower. Area de taller
preocupacio versus area d'influéncia. Planificar i prioritzar. Metafora afilar la
serra de Stephen Covey. Roda de les interrupcions. Lladres de temps.




B. TALLERS TEMATICS
I

cobi NOM DE LACTIVITAT
ACTIVITAT

PER ALUMNAT DE

INFANTIL |
PRIMARIA

BATXILLERAT CICLE
FORMATIU DE

GRAU MITJA

CICLE FORMATIU
DE GRAU
SUPERIOR

DESCRIPCIO DE LACTIVITAT

Coneixer LinkedIn abans de comencgar a cercar feina ens pot ajudar a crear la
nostra marca i ser més visibles.
“El nostre perfil més professional i per fer contactes importants”

1. Obrir perfil de LinkedIn, que necessitem? Foto perfil, foto portada, Nom

FORMADOR/A

COST PEL
CENTRE/SERVEI
EDUCATIU

DURADA

2 h en horari de

- Importancia del contingut visual: Com el contingut visual pot augmentar
I'atracci i la retencié de I'audiéncia.

823 LINKEDIN, LA TEVA XARXA d'usuari “@" , CV... ESTERBARQUE | o rtaller a0 tarda.
MES PROFESSIONAL! 2. Com fer que sigui el perfil de LinkedIn el primer que trobin si fan recerca a MONTSE VILA alumnes per
Google?
3. Revisar tota la Configuracio del nostre perfil taller
4. Com fer contactes
5. Conéixer les diferents categories dels contactes (1a, 2a i 3a categoria)
6. Novetats
Com transformar una idea en un negoci d’éxit mitjangant I'is del marqueting
digital, cobrint des de la concepcui)nt:ﬁlloar:iea fins a les técniques per avaluar De Z_h ash en
DES DE LA IDEA DE NEGOCI AL La sessi6 s'estructura en quatre moduls que guien la persona emprenedora RAUL LUCENA 80(2‘:;:;38')'” horartlatizamatl 0
B24 LLANQAMENT UTILITZANT EL des del concepte inicial fins a I'execuci6 i optimitzacio del negoci, centrant-se 120 € per Maxim '25
MARQUETING DIGITAL en la clarificacié d'idees, estratégia de llangament, introduccié al mercati | ARIADNA COLL pe a
. " . X taller (3 hores) alumnes per
millora continua per un creixement sostingut. taller
Es tracta d'una sessio teorica totalment didactica, plena d’exemples reals,
casos d'exit i fomenta la participacio.
- Planificacié de contingut: Com crear un pla de contingut efectiu que alinei
amb els objectius del negoci.
- Tecniques de storytelling per connectar amb I'audiéncia: Estrategies per 2 hen horari de
ESTRATEGIES DE CONTINGUT I utilitzar la narracié com a eina per captar |'atencié i emocionar I'audiéncia. mati o tarda.
B25 STORYTELLING PER A XARXES Com desenvolupar contingut que ressoni emocionalment amb els clients. ARIADNA COLL | 80€ pertaller Maxim 25
SOCIALS - Us de diferents formats de contingut: Us d'estratégies de contingut per alumnes per
diversificar el que publica la marca i mantenir I'interés de I'audiencia. taller




B. TALLERS TEMATICS

(1))} NOM DE LACTIVITAT INFANTIL | BATXILLERAT CICLE CICLE FORMATIU DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA
ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU DE DE GRAU CENTRE/SERVEI
GRAU MITJA SUPERIOR EDUCATIU
- Analisi de I'audiéncia: Metodologies per comprendre millor I'audiéncia
objectiva i les seves necessitats. 3hen horari de
DESENVOLUPAMENT D'UNA - Definicio d quectlus SMART_: Com establir objgctu{s espe\cl_flcs_, rpesurables, 120 € per mat[ u_tarda.
B26 s assolibles, rellevants i temporals per guiar I'estratégia digital. ARIADNA COLL Maxim 25
ESTRATEGIA DIGITAL L o™ g s : . taller
- Creacid i execuci6 d’un pla digital de marqueting per a un negoci: alumnes per
Desenvolupament d’un pla detallat de marqueting digital i estratégies per taller
implementar-lo amb éxit.
- Identificacio6 d'influencers rellevants: Com trobar i seleccionar influencers .
o Jo 2 h en horari de
. que alinein amb els valors i la imatge de la marca. mati o tarda
MARQUETING AMB - Estratégies de col-laboracié: Tecniques per crear col-laboracions efectives o :
827 INFLUENCERS amb influencers, incloent-hi tipus de continguti acords. ARIADNA COLL | 80 € per taller Maxim 25
. o N i alumnes per
- Mesura de I'impacte de les campanyes: Eines i metodologies per avaluar
. et . taller
I'efectivitat de les campanyes amb influencers
| 2 h en horari de
APLICACIO DE LA - Us de la IA per a la segmentacio de pablics i personalitzacio de missatges mati o tarda.
B28 | INTELLIGENCIA ARTIFICIAL EN o o os amb 6l nastre ola e maraueting. > | ARIADNA COLL | 80€ per tallor Maxim 25
EL MARQUETING DIGITAL potaj P queting. alumnes per
taller
Introduccio a les principals xarxes socials: Presentacio de les xarxes més
importants i la seva rellevancia per al negoci.
- Creacid de contingut atractiu i rellevant: Com desenvolupar contingut que
captivi l'audiéncia i sigui pertinent per al negoci. 2 h en horari de
g - Tecniques per identificar temes d'interés i utilitzar formats visuals atractius. mati o tarda.
US DE LES XARXES SOCIALS A R o o
B29 PER A DINAMITZAR EL NEGOCI - Estratégies per augmentar la _\nSlbl!ltat iinteraccié. Us de hashtags, ARIADNA COLL | 80 € per taller Maxim 25
col-laboracions, i concursos... alumnes per
- Analisi de resultats: Introducci¢ a les eines d'analitica per mesurar I'eficacia taller
de les estrategies de xarxes socials. Interpretaci6 de dades per millorar les
accions futures.




B. TALLERS TEMATICS

(1))} NOM DE LACTIVITAT INFANTIL | BATXILLERAT CICLE CICLE FORMATIU DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA
ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU DE DE GRAU CENTRE/SERVEI
GRAU MITJA SUPERIOR EDUCATIU
Trucs infallibles per a captar la teva audiencia, connectar i vendre mitjangant 2h en horari de
UTILITZA DE FORMA EFECTIVA Instagram Estﬁaté iesp ractiques per increr'nentar seguidors, miIIor]ar Ig; mati o tarda.
B30 INSTAGRAM PER AL TEU gram. gies practiques p eme g J ARIADNA COLL | 80€ pertaller Maxim 25
interaccio i aconseguir clients.
NEGOCI alumnes per
taller
La negociaci6 és el mecanisme més practic i eficient que tenim per assignar
recursos, equilibrar interessos contraposats i solucionar conflictes. .
. R . ) 2 h en horari de
Mitjancant tecnica i practica aprendrem a negociar de manera eficag, creant .
: . valor. DAVID JORBA mati o tarda.
B31 TECNIQUES DE NEGOCIACIO ) . . . 80 € per taller Maxim 25
Treballarem 3 formes per agumentar la confianga i reduir les pors i alumnes per
identificarem les desconfiances que hi puguin haver en una negociaci. P
O . . . L taller
Parlarem de les tecniques més efectives per donar bones i males noticies, de
gestionar la presio del temps i la ira.
i Aquest taller introdueix el concepte de la negociacio basada en trobar punts
NEGOCIACIO | RELACIONS d’entesa precisament en els aspectes que, de forma inicial, semblen més
INTERPERSONALS "COIyl allunyats quan en realitat esdevenen punts de potencial complementarietat. 2 h en horari de
_OBTENIR SEMPREEL SI. mati o tarda.
B32 TECNIQUES DE NEGOCIACIO El model es basa en els aspectes de: DAVID JORBA 80 € per taller Maxim 25
BASADAES EN PRINCIPIS 1) Centrar-nos en el si del problema i no en les persones. alumnes per
PER A PERSONES 2) Centrar-nos en els interessos. taller
EMPRENEDORES” 3) Generar opcions alternatives abans de cedir.
4) El resultat s’ha de basar en criteris standard.




B. TALLERS TEMATICS

(1))} NOM DE LACTIVITAT INFANTIL | BATXILLERAT CICLE CICLE FORMATIU DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA
ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU DE DE GRAU CENTRE/SERVEI
GRAU MITJA SUPERIOR EDUCATIU
La comunicacio és essencial en tots els ambits de la nostra vida tan personal INGRID
c’om professional. Saber comunicar el queé volem _dlr, sa\bgr fer-nos entendre, FOLGUERA 2 h en horari de
és una tasca que no sempre veiem realitzada satisfactoriament en la nostra N , mati o tarda
B33 TREBALLEM LES HABILITATS interaccio amb els altres. TACTICA 360 80€ par taller Mixim25
SOCIALS | COMUNICATIVES Através del taller treballarem com millorar les nostres habilitats MONICA P alumnes per
comunicatives, tant verbals com no verbals, com establir entorns de MOLES tallerp
confianca, eines basiques de comunicacid i vencer la timidesa a parlar en
(bli MONTSE VILA
public.
Entenem el parlar en pablic com una habilitat indispensable per saber estar N 5 2 h en horari de
i ofi dlif Lo ions de fei RN TACTICA 360 . d
FES QUE T'ESCOLTIN: PARLEM natural i eficag en dliferents ocasions; reunions de feina, participacions en mat[ otarda.
B34 EN PUBLIC I'aula, presentacions de productes, etc. MONTSE VILA 80 € per taller Maxim 25
En aquest taller giiestionarem la por a parlar davant dels altres i treballarem alumnes per
o ; S AR o ARIADNA COLL
estrategies per realitzar una bona exposicid i despertar l'interés de I'auditori. taller
) TACTICA 360° )
Som conscients dels nostres gestos? MONICA 2 h en horari de
DOMINA EL TEU LLENGUATGE Els gestos ens ajuden a expressar-nos, ? r(_eforgar 9I que transmetem VALLES mat[ o_tarda.
B35 NO VERBAL verbalment, normalment sén inconscients 80 € per taller Maxim 25
pero de vegades els podem utilitzar conscientment per a emfatitzar, persuadir, | MONTSE VILA alumnes per
millorar el nostre discurs, flexibilitzar actituds... taller
ARIADNA COLL




B. TALLERS TEMATICS
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cobI NOM DE LACTIVITAT
ACTIVITAT

PER ALUMNAT DE

INFANTIL
PRIMARIA

BATXILLERAT CICLE
FORMATIU DE

GRAU MITJA

CICLE FORMATIU
DE GRAU
SUPERIOR

DESCRIPCIO DE LACTIVITAT

TEMARI:
1.Comunicacio : - El llenguatge verbal; el llenguatge no verbal i 'escolta
activa. - Utilitzar les paraules: I'exit en les relacions depén de saber dir el

FORMADOR/A

COST PEL
CENTRE/SERVEI
EDUCATIU

DURADA

correcte en el moment correcte. - Expressio corporal i facial. - Escoltar DAVID JORBA 2hen horari de
| atentament i interpretar el llenguatge corporal MONICA mati o tarda.
B36 COMUNICACIO EFICAC 2. La comunicacio6 assertiva i empatica en el entorn laboral. MOLES 80 € per taller Maxim 25
alumnes per
OBJECTIUS: MONTSE VILA taller
- Millorar les relacions laborals entre els membres d’una organitzacié.
- Proporcionar eines efectives per comunicar les emocions.
- Trobar maneres efectives de comunicacié en I'empresa.
TEMARI:
1. Diferents enfocaments del lideratge. Conceptes operatius.
2. Estils de lideratge.
3. Elements i habilitats per a un lideratge eficac en cada entorn. Les
competéncies professionals de lideratge i direccio d’equips.
4, Tecqlques, einesi hal?llllFats pera Ila motivacio . DAVID JORBA 2 h en horari de
i | 5. Incrementar el nivell de cooperaci6 i compromis per treballar en equip mati o tarda
B37 GESTIO | COHESIO D'EQUIPS 6. Aprofundir en les 5cs del treball en equip. INGRID 80 € per taller Maxim 25 !
DE TREBALL FOLGUERA |
O0BJECTIUS: Ajudar a identificar els elements i habilitats que contribueixen MONTSE VILA alumnes per
. . . L . taller
a conformar un estil de lideratge eficag en la propia empresa. Els estils de
lideratge s'abordaran principalment des de la seva optica motivacional,
tenint en consideracid les caracteristiques de la gesti6 de personal en I'ambit
empresarial. També es pretén que els i les participants puguin identificar el
seu propi estil de lideratge i elaborar estrategies Utils per millorar la seva
actuacio amb I'equip de treball en 'empresa.
Através d’ histories reals o metafores coneixem, analitzem i gliestionem la
nostra propia actitud proactiva i emprenedora.
Cada historia porta associada un giiestionari de preguntes que podem 2 h en horari de
4 HISTORIES INSPIRADORES respondre de manera individual o grupal fent reflexionar a I'alumne i mati o tarda.
B38 PER A TREBALLAR LACTITUD treballant el llenguatge i I'expressié emocional en primera persona. TACTICA 360° 80 € per taller Maxim 25
EMPRENEDORA - Historia 1: Roger Bannister ( treball de les creences ) alumnes per
- Historia 2 : Metafora dels Falcons ( treball de I'Accid / resistencies ) taller

- Historia 3: Experiment Micos ( treball del canvi d’habits )
- Historia 4 : Metafora del Avio de paper ( treball de la persisténcia )




B. TALLERS TEMATICS
-_ PER ALUMNAT DE

cobi NOM DE LACTIVITAT INFANTIL I BATXILLERAT CICLE CICLE FORMATIU DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA

ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU DE DE GRAU CENTRE/SERVEI
GRAU MITJA SUPERIOR EDUCATIU

Ens plantegem quines son les nostres resisténcies personals perque les tenim
i que fa que ens faci mandra el canvi. Analitzem i comentem les situacions

LA GESTIO DEL CANVI: més comuns de resisténcia, fent en cada cas un exercici que ens portara a N 2h en horari de
TREBALL DE LES NOSTRES treballar aquestes resistencies. TACTICA 360° mati o tarda.
B39 RESISTENCIES PERSONALS. - Trencar rutines MONICA 80 € per taller Maxim 25
DEL “NO PUC” AL “HO ESTIC - Preocupacio pel futur MOLES alumnes per
FENT” - La por al fracas taller

- No reconeixem la necessitat de canvi
- No reconeixer oportunitats

Taller d'autoconeixement i habilitats socials que té per objectiu:

TOTS TENIM EL NORD AL - Que I'alumnat descobreixi els seus valors personals i n'extregui el seu perfil INGRID 2h en horari de
MATEIX LLOC? DESCOBREIX aridnt de personalitat. FOLGUERA mati o tarda.
B40 ELS TEUS VALORS PERSONALS J'ESO - Saber qué és el més important per a ells. N 80 € per taller Maxim 25
PER ENTENDRE'T | ENTENDRE - Que prenguin consciencia dels seus valors per a relacionar-se i comunicar- MONICA alumnes per
ELS ALTRES se i poder MOLES taller

entendre millor el comportament dels altres.




B. TALLERS TEMATICS

(1))} NOM DE LACTIVITAT INFANTIL | BATXILLERAT CICLE CICLE FORMATIU DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA
ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU DE DE GRAU CENTRE/SERVEI
GRAU MITJA SUPERIOR EDUCATIU
2h en horari de
ESFORC | TENACITAT COM A Emprendre |mpI|c§, entre altfes coses, esforg itenacitat. DAVID JORBA mati o tarda.
B41 VALORS En aquest taller es parlara de constancia, perseveranca, resisténcia i la . , 80 € per taller Maxim 25
definicié d'objectius personals i professionals. TACTICA 360 alumnes per
taller
Passats uns
Descobrint les teves fortaleses: A través d'un giiestionari I'alumnat CATEDRA dies, a cada 1h en horari de
i descobrira quins son els seus punts forts en el moment actual. Si alguna D'INNOVACIO alumne se matf o tarda. Es
Ba2 TALLER D'AVALUACIO DE Alumnat cosa caracteritza als humans, és la capacitat de canvi i evolucid, aixi doncs, SOCIAL DE LA lilliurara necessita l'm
FORTALESES de 4rt I"alumnat podra reflexionar sobre les conclusions i decidir qué i com volen UNVIERSITAT un informe ordinador per a
treballar els seus punts forts i febles per aconseguir els seus objectius en el DE LLEIDA d'avaluacio. cada alurr‘:ne
futur. Cost 6€ per ’
informe.
Aquest projecte s'emmarca en I'ambit de la psicologia positiva, una disciplina
GROW - PROGRANA P A L
MILLORA'DEI' BENESTAR Alumnat centra l’micamer?t enles ':oblemét\i, ues i dificultats ersogals i goci(;ls La DINNOVACIO 160 € per mati o tarda.
B43 (GESTIO DEL TALENT de 4rt ciéncia ha evidenciat uepel benestaqr éscausalia ofta una amplia vari.etat SOCIAL DE LA tallepr Maxim 25
MITJANCANT LES de beneficis més enllg de sentir-se bé en el momer?t resent Lez ersones UNIVERSITAT alumnes per
FORTALESES) : : D¢ @n 8 momant present. Les persans DE LLEIDA taller
felices presenten una millor salut, sén més exitoses i es comprometen més
socialment.
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cobi NOM DE LACTIVITAT
ACTIVITAT

PER ALUMNAT DE

INFANTIL I

'’ BATXILLERAT
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CICLE
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GRAU MITJA

CICLE FORMATIU
DE GRAU
SUPERIOR

DESCRIPCIO DE LACTIVITAT

DESCRIPCIO
L'alumnat descobrira que és I'economia social i solidaria. A més a més de
posar en context el sistema economic actual i com afecta el nostre planeta
i ales nostres vides. Aquest és un taller molt dindmic que aposta per la

FORMADOR/A

COST PEL
CENTRE/SERVEI
EDUCATIU

DURADA

ATENEU
participacid i reflexio constant per part de I'alumnat. COOPERATIU D'1a2hores,
OBJECTIUS ALT PIRINEU | segons
LECONOMIA SOCIAL | - Coneixer els principis i valors de I'Economia Social i Solidaria. ARAN necessitats del
B44 SOLIDARIA EN EL CONTEXT - Saber quins son els trets diferencials de les empreses socials. Gratuit centre educatiu.
ACTUAL - Conéixer altres models empresarials més respectuosos amb les persones i ATENEU No hi ha un
el medi ambient. COOPERATIU nlimero maxim
- Reflexionar sobre la propia contribucié a I'economia. PONENT d’alumnes
CONTINGUTS COOPERA
- Els principis i valors de I'economia social i solidaria.
- Les caracteristiques de les empreses socials.
- Models empresarials respectuosos amb les persones i el medi ambient
DESCRIPCIO
El taller té com a objectiu incidir en la cooperativa, el model empresarial que
proposa i la seva legislaci. En concret
explorarem que vol dir competir i cooperar, i de quina manera apliquen ATENEU
aquests dos criteris sobre les empreses COOPERATIU
cooperatives i que les diferencia. Per acabar parlarem dels diferents valors ALT PIRINEU | 1 hora en horari
cooperatius i que aporten a les persones ARAN de mati o tarda.
B45 LA COOPERATIVA que hi treballen. Gratuit No hiha un
OBJECTIUS ATENEU ndmero maxim
- Coneixer el model cooperatiu i les seves principals caracteristiques COOPERATIU d'alumnes.
- Descobrir els diferents tipus de cooperatives PONENT
- Despertar inquietuds d’emprenedoria col-lectiva COOPERA

- Transmetre els valors implicits en el treball cooperatiu
CONTINGUTS
- El model cooperatiu i les seves caracteristiques




B. TALLERS TEMATICS
I

cobi
ACTIVITAT

NOM DE LACTIVITAT

INFANTIL |
PRIMARIA

PER ALUMNAT DE

BATXILLERAT

FORMATIU DE
GRAU MITJA

CICLE

CICLE FORMATIU
DE GRAU
SUPERIOR

DESCRIPCIO DE LACTIVITAT

DESCRIPCIO
Partint d’experiéncies en primera persona aquest taller vol acostar la
realitat cooperativista de les Terres de Lleida a I'alumnat. Es comencara
per una breu introducci6 de qué és una cooperativa per, tot seguit, donar

FORMADOR/A

COST PEL
CENTRE/SERVEI
EDUCATIU

DURADA

pas a experiencies de les cooperatives del territori. En concret, a I'aula hi ATENEU D'1a2h
participara una persona d’una cooperativa per poder explicar en primera COOPERATIU 1a2hores,
persona la cooperativa en queé participen i la seva realitat. D’aquesta manera ALT PIRINEU | seg_?nts del
pis | CONEIXEM LES COOPERATIVES cada alumne podra preguntar tots aquells dubtes que pugui tenir. ARAN Gratit c":nctf:fe' d"usatfu
DEL NOSTRE TERRITORI OBJECTIUS ATENEU No hi ha un ’
- Apropar I'alumnat a les empreses cooperatives del seu entorn. COOPERATIU ndmero maxim
- Donar a conéixer de primera ma experiéncies reals d'emprenedoria PONENT d'alumnes
cooperativa. COOPERA
- Coneixer les caracteristiques especifiques del treball cooperatiu i aprendre
les dinamiques del mon laboral i empresarial.
- Visualitzar I'autoocupacié mitjangant una cooperativa com a sortida
professional.
Taller per a que els participants prenguin consciéncia de la importancia
de tenir una cultura financera que els permeti gestionar la seva economia
personal. En el taller s’expliquen els conceptes financers fonamentals,
es donen eines per a gestionar les finances pgrsonals i s'insisteix en la REMEI 2h en horari de
R necessitat de que cada persona controli la seva economia. CAPITAN mati o tarda
B47 TALLER D'INTEL-LIGENCIA PROGRAMA: 80€ per taller Maxim 25 )
FINANCERA PER A JOVES 1.- ELS DINERS, LESTALVI I LA INVERSIO. Conceptes financers basics PERE SIERRA alumnes per
d’economia aplicada. 4
2.- PRODUCTES FINANCERS QUE CAL SABER. Préstecs, crédits, targetesde | "' CHECLO taller
credit. Cost real. Riscos. Inversions financeres.
3.- LES CLAUS DE L'EDUCACIO FINANCERA. Les claus financeres que tothom
hauria de congixer.
4h en horari de
mati o tarda (2
EL PLA DE MARQUETING EN Taller basat en el llibre del mateix titol de I'autor Allan Dib, en el qual proposa | MONTSE VILA 160 € per sessior?§ 2h/
B48 UNA SOLA PAGINA 9 preguntes que son el punt de partida i columna vertebral de tot el que ha de taller sessio).
reflectir un pla de marqueting. ARIADNA COLL Maxim 25
alumnes per

taller




B. TALLERS TEMATICS

(1))} NOM DE LACTIVITAT INFANTIL | BATXILLERAT CICLE CICLE FORMATIU DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA
ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU DE DE GRAU CENTRE/SERVEI
GRAU MITJA SUPERIOR EDUCATIU
Aquest taller vol introduir als participants al model CANVAS, un dels models
més importants per a |'analisi i desenvolupament de projectes, empreses i 2 h en horari de
DESENVOLUPA EL TEU FUTUR __ organitzacions. mati o tarda.
Durant aquest taller s’explicara als assistents com el model CANVAS els pot GORKA L
B49 MODEL DE NEGOCI AMB . ! A c 80 € per taller Maxim 25
ajudar a comencar a dissenyar el seu model de negoci, tenint en compte BARTOLOME
CANVAS o R alumnes per
els aspectes més importants de tota empresa, i a més saber fer-se les taller
principals preguntes que son necessaries per a poder treure el maxim profit a
cadascuna de les arees d'aquest model.
S’analitzaran quins passos son necessaris seguir per convertir una idea en 2 h en horari de
. un projecte emprenedor real, aixi com les principals dificultats amb les quals .
EL PLA D’EMPRESA PART I: tonen les persones emprenedores mati o tarda.
B50 COM DUR A LA REALITAT LA . pen '65 personas smpranecores. .| PERESIERRA | B0€ pertaller Maxim 25
Es parlara, entre altres, de la importancia de diferenciar el producte o servei,
NOSTRA IDEA . , L N ) . ’ alumnes per
del coneixement del mercat, d'estrategies de marqueting per arribar al client, taller
de I'equip de treball, etc.
Traduir la proposta de valor a nimeros, per on comengar?
Els alumnes coneixeran els diferents instruments per a realitzar un pla
economic-financer: El Pla d'inversions i finangament inicial, el compte de
resultats previsional i el pla de tresoreria, el punt d’equilibri i alguns ratis. 2 h en horari de
Dins del pla economic i financer s'avaluaran aspectes com ara: mati o tarda
EL PLA D’EMPRESA PART II: - Quina sera la inversid inicial? ‘- !
B51 | ELPLA ECONOMIC | FINANCER - Com podem finangar les inversions? PERE SIERRA | 80€ per taller al":;’:; 5
- Quines seran les previsions de vendes i consum tallerp
- Com calculem les despeses d'explotacio?
- Quin préstec ens pot anar millor?
- A través de quin metode preveiem els guanys?
- Etc.




B. TALLERS TEMATICS
I

cobi NOM DE LACTIVITAT
ACTIVITAT

PER ALUMNAT DE

INFANTIL |
PRIMARIA

BATXILLERAT CICLE
FORMATIU DE

GRAU MITJA

CICLE FORMATIU
DE GRAU
SUPERIOR

DESCRIPCIO DE LACTIVITAT

FORMADOR/A

COST PEL
CENTRE/SERVEI
EDUCATIU

DURADA

2hen horari de

Perqué és important coneixer els nostres costos i com podem aprofitar-los mati o tarda.
B52 ELS COS'II;[;;IL\QEASB‘:LITAT DE per prendre decisions importants en la nostra PERE SIERRA 80 € per taller Maxim 25
empresa. El marge, el Punt Mort i I'Outsourcing. alumnes per
taller
PERQUE AUTONOM PERSONA 2 :1:: 2'2;‘:{1':9
FISICA 0 SL? Principals avantatges i inconvenients de les principals formes juridiques ‘s ’
B53 QUINA FORMA JURIDICA d’empreses que podem triar per muntar el nostre negoci. PERE SIERRA 80€ per taller Maxim 25
TRIAR? alumnes per
taller
Els objectius del credit de sintesi son:
- Presentar I'emprenedoria com a opci6 professional.
-Fomentar les actituds emprenedores en I'alumnat.
- Treballar la por al fracas.
- Incentivar a L'alumnat a sortir de la zona de confort.
- Estimular la creativitat en la recerca d’alternatives. A concretar
- Treballar i exposar, en grups, un projecte d’emprenedoria. segons
: 0 . Alumnes - 18h distribuides
B54 ,,CREDIT DE SINTESI A LESD.. delra Utilitzant una metodologia basada en la vivéncia i I'experiéncia “Si m'ho TACTICA 360° namero. en3diesarad
APRENDRE A EMPRENDRE ) . . M N M . alumnes i .
Art expliques ho entenc, si ho faig ho aprenc”. El credit de sintesis dura 3 dies sortides fora de 6 h per dia
amb el segiient programa: del centre

Dia 1: Es treballen les competencies emprenedores i I'autoconeixement.
Dia 2: Sortida pels voltants de Lleida per posar en practica les competéncies
emprenedores
Dia 3: Realitzaci6 d'un projecte emprenedor i presentaci6

A l'alumnat se li lliurara un dossier amb material didactic.




CERTIFICACIO EN EMPRENEDORIA | EMPRESA per alumnat de
CFGM i CFGS

CONDICIONS PER OBTENIRLA CERTIFICACIO ENEMPRENEDORIA
| EMPRESA.

Lalumnat de CFGM i CFGS podra sol-licitar la Certificacié en
Emprenedoria i Empresa mitjancant I'acreditacié de la realitzacid,
al llarg del curs academic 2024 - 2025, d'un minim de 12 hores
de formacié de la prevista en el quadre d'activitats apartat B
TALLERS TEMATICS del present cataleg. L'acreditacié només serd
valida si la formacié minima de 12 h ha estat rebuda dins d'un
mateix curs académic i es justificara mitjancant un certificat emés
pel centre educatiu on constard: nom de I'alumne, dni, nom del
taller, data realitzacié i durada.

PROCEDIMENT PER A L'OBTENCIO DE LA CERTIFICACIO.

Fins el dia 30 de juny de 2025, i a peticié del centre educatiu en
representacié de |'alumnat que ha participat en la formacio, es
fard arribar a I'Ajuntament de Lleida el certificat on constara:
nom de l'alumne, dni, nom del taller, data realitzacié i durada
mitjancant correu electronic a promocioeconomica@paeria.
cat posant en l'assumpte del correu el text “Certificacié en
Emprenedoria i Empresa”, o bé, presencialment a la seu de la
Regidoria de Promocié de la Civtat de I’Ajuntament de Lleida, a
I’Avinguda de Tortosa, 2 1¢ planta de Lleida. Un cop validada la
documentacidé enviada, li serd comunicat al centre la data i lloc
en que podrd anar personalment a recollir les certificacions per
tal de lliurar-les a I'alumnat.
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C. ACTIVITATS PER A PERSONAL DOCENT
I

PER A PROFESSORAT DE

COST PEL DURADA

DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A
CENTRE/

SERVEI
EDUCATIU

CICLE
FORMATIU
DE GRAU
SUPERIOR

CICLE
FORMATIU
DE GRAU

MITJA

INFANTILI BATXILLERAT

cobl NOM DE LACTIVITAT |
PRIMARIA

ACTIVITAT

emprendre

La proposta arrenca del concepte d’APRENEDORIA que combina
I'aprenentatge i I'emprenedoria, connectant amb els ODS i amb I'entorn,
proposant activitats interdisciplinaries, tot partint d'un treball practic que
consisteix en la simulacié d'un cicle complet de creaci6 d'una entitat en

totes les fases.

Acompanyat del o la docent, I'alumnat, amb una actitud proactiva,
decidira quina missid tindra I'entitat, de serveis o de produccid, la
constituiran i en faran els estatuts, decidiran el nom i el logotip, triaran
els carrecs de president/a, secretari/aria i, si fa el cas, tresorer/a, faran

El professorat implicat formara part del Seminari de coordinacié del CRP

A 'Espai dedicat al Projecte del Nodes del Servei Educatiu del Segria
podeu trobar-hi més informacié i el material de suport: https://drive.
google.com/file/d/19K01bcQHCNMTfXtWbws8nl1SYkmwCKgF/view

DURADA: 3 sessions
de 2 hores i un mati
a mitjans de maig (la
fira de mostres i de
productes)

CONTACTE: ¢5990102@

analisi de necessitats, proposaran solucions o prototips a elaborar, CENTRE xtec.cat
¢l APRENEDORIA: Aprendre a 5866 rizn duran a terme les propostes, les difondran, ... Com a cloenda, a mitjans RECUBSOS Gratuit (CRP del Segria)
de maig, organitzarem la Fira de mostres i productes a I'Eix comercial i el PEDAGOGICS
col-loqui d’empresaris. DEL SEGRIA Per a més informacio:

CRP del Segria
Web: https://drive.
google.com/file/d/1

del Segria, de 3 sessions de durada, en dimecres a la tarda. En aquestes
trobades, presencials, es coordinara les diferents fases del projecte i 9K01bcQHCNMTXt
s'oferira suport i modelatge d'activitats que es poden dur a terme a l'aula Whbws8nl1SYkmwCK
al voltant d’aspectes lligats a I'emprenedoria. gF/view
Telefon 973264021




C. ACTIVITATS PER A PERSONAL DOCENT

(HiD]] NOM DE LACTIVITAT INFANTILI BATXILLERAT CICLE CICLE DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA

ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU | FORMATIU CENTRE/
DE GRAU DE GRAU SERVEI
MITJA SUPERIOR EDUCATIU

El projecte Joves Empresaris de Ponent (JEP) és una activitat
d’emprenedoria adrecada a I'alumnat d’'ESO, PFl i cicles de grau mitja
amb la finalitat de desenvolupar I'actitud emprenedora en el curs
escolar.

EI JEP proposa, a I'alumnat, crear i gestionar la seva propia empresa en
la qual s’establiran relacions comercials amb altres empreses d'aquest
projecte, per aconseguir la compraventa dels seus productes.
L'alumnat, a través d'aquesta experiéncia practica, tindra I'oportunitat
de desplegar competencies socials en un context real, competéncies

XERRADA PER DONAR A com: la iniciativa, la presa de decisions, la creativitat, el treball en equip, AJUNTAMENT
CONEIXER EL PROJECTE I"atencio al client, I'organitzacio, I'autonomia, etc. DE LLEIDA 1h en horari de mati
C2 JOVES EMPRESARIS | (INSTITUT Gratuit
EMPRESARIES DE PONENT Durant el curs escolar es realitzen dos activitats extraordinaries per MUNICIPAL o tarda
“JEP” apropar més l'alumnat a la interaccié del mon real. Aquestes son: D'0CUPACIO)

Jornada d’emprenedoria: és una trobada que es realitza durant el
mes de febrer i I'objectiu és que I'alumnat de les diferents empreses
es coneguii presenti la feina feta fins aquell moment, a través d'una

presentacid. Es una oportunitat de parlar davant d'un gran public.
Mercat de cloenda Escola d’'Emprenedors: els productes realitzats i
comprats entre les empreses del projecte es comercialitzaran en el
mercat que té lloc, normalment, un dia del mes de maig. Després els
i les aprenents hauran d'analitzar els resultats i repartir els beneficis
obtinguts de la mateixa manera que qualsevol empresa real, una part

dels quals van destinats a finalitats socials.




C. ACTIVITATS PER A PERSONAL DOCENT

cobI NOM DE LACTIVITAT INFANTILI BATXILLERAT CICLE

CICLE DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA

ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU | FORMATIU CENTRE/
DE GRAU DE GRAU SERVEI
EDUCATIU

MITJA SUPERIOR

El projecte FER: Ensenyant a Emprendre a les escoles és un projecte
on es dona suport a mestres en la implementacio de I'emprenedoria al
cicle superior d'educacio primaria. Amb aquest projecte els mestres i
alumnes disposen de materials per tal de treballar en el curs escolar

I'emprenedoria d'una forma interdisciplinar, interactuant amb altres
materies del curriculum de forma transversal i amb I'entorn més proper
del centre escolar. Durant el curs escolar I'alumnat busca una solucié
empresarial, creant sense cap limit creatiu, un producte o servei, factible
ono amb la tecnologia actual per afrontar els reptes del seu entorn.

Per aixo disposa de material didactic (blocs amb continguts didactics, Per a més informacio:

XFRRADA PER DONAR A recursos digitals, mapa beebot, comprensions lectores) i també GAL NOGUERA GAL Noguera Segria
3 CONEIXER EL PROJECTE “FER": 5860 entrevistes amb empresaris, intercanvis entre escoles participants, SEGRIA NORD / Gratuit nord
ENSENYANT A EMPRENDRE A i una fira de mostres on un jurat professional valora quin és el punt CRP NOGUERA Tel. 97344 89 33
LES ESCOLES fort de cada un dels projectes. En aquest projecte I'alumnat aprén a leader@
organitzar-se, en posar en valor totes les capacitats emprenedores que noguerasegrianord.cat

té cada un dels i les alumnes. | té I'oportunitat de desplegar habilitats
emprenedores a través d'un aprenentatge competencial, com ara
el pensament critic, la innovacio, la motivacio, el treball en equip,
I'autonomia, la creativitat, entre altres. Els mestres tenen el suport del
GAL i conjuntament amb el CRP de la Noguera es porta a terme un
grup de treball, a més de I'atencio personalitzada a totes les escoles
participants. A més dels materials dels mestres i les diferents infografies
que donen resposta a diferents inquietuds que s’han anat detectant amb
la implementacio del projecte en els diferents cursos escolars.

Taller d’habilitats personals que té per objectiu:
- Treure i mantenir la millor versié de cada docent i gaudir del dia dia
dins 'aula.
- Desenvolupar competencies basiques de coach enfocades a la
docencia.
EL PROFESSOR COACH: COM En aquesta formamlo volen;]aprt:par Iefs te_cnlqlueds bIaS|ques que utilitzen GORKA o€ 4hen horari de
els coachs i els professionals de les BARTOLOME per mati o tarda en 10

ca ACOMPANYAR A LA MILLOR . .
emocions per posar-les a I'abast dels professors. N taller .
TACTICA 360° 2dies

VERSIO DE LALUMNAT
Contingut:

- Coneixer les 4 habilitats basiques: escolta activa, rapport, preguntes
poderoses, feeedback.
- Situacions d‘aplicacio de les 4 habilitats: aula, passadis, tutories.
- Exemples practics d'aplicacio.




C. ACTIVITATS PER A PERSONAL DOCENT

cobI NOM DE LACTIVITAT INFANTILI BATXILLERAT CICLE CICLE DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA

ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU | FORMATIU CENTRE/
DE GRAU DE GRAU SERVEI
MITJA SUPERIOR EDUCATIU

Taller d’habilitats personals que té per objectiu:
- Saber que cada persona és, amb la seva percepcid, I'inic responsable
de comveui es relaciona amb el mén.

. . R i 3 i ici DAVID JORBA i
LA PERCEPCIO I LA GESTIO DE Aprendr'e_l donar se compte que la percepcio COﬂdICIOr.lf Ie§ nostres 200€ per 5h’en horari de
C5 decisions, accions, els resultats i les seves conseqiiéncies. GORKA mati o tardaen 1o
CONFLICTES ) . . ; taller .
- Entendre i comprendre com enfocar i resoldre els conflictes amb un BARTOLOME 2 dies
metode eficient.
- Coneixer les 4 habilitats basiques de coaching que el professorat podra
utilitzar per potenciar a I'alumnat i gestionar conflictes d"aula.

s Introduccio als conceptes basics de la intel-ligéncia artificial (IA) i INVELON . .

C6 LA INTELLIGENCIA ARTIFICIAL les seves aplicacions practiques. Els participants aprendran sobre el TECHNOLOGIES, 80€ per Zhenhorari de mati

ALAULA taller otarda

funcionament de la IA i exploraran com s’utilitza mitjangant activitats. SL




C. ACTIVITATS PER A PERSONAL DOCENT

cobI NOM DE LACTIVITAT INFANTILI BATXILLERAT CICLE CICLE DESCRIPCIO DE LACTIVITAT FORMADOR/A COST PEL DURADA

ACTIVITAT PRIMARIA FORMATIU | FORMATIU CENTRE/
DE GRAU DE GRAU SERVEI
MITJA SUPERIOR EDUCATIU

Moltes vegades perdem de vista que per tal que la comunicacié
esdevingui eficac és molt important que sigui bidireccional, i que totes
les parts puguin fer i rebre preguntes que ajudin a generar el contexte

més adequat per tal que la comunicacié esdevingui fluida.
Un formador pot generar, a més, tres tipologies d"empatia (mental,
emocional i visceral) que facin de forma conscient molt més eficient
I"'emisio6 dels seus missatges ja que el podran adequar millor en forma i

. LIDERATGE A LAULA: | manera a les necessitats dels seus alumnes. 160 € per 4 hen horari de mati
W] TECNIQUES DE COMUNICACIO DAVID JORBA taller o tarda
PER A DOCENTS 1. El missatge: Verbal, ParaVerbal i NOVerbal.

2. EI'QUE, el QUI i el COM del missatge.
3. L"art de respondre preguntes amb preséncia.
4. Lart de realitzar preguntes des de la visio sistémica de |"aula. Les 17
tipologies de preguntes.
5. El metamodel IV del llenguatge per desafiar creences limitants i
potenciar la empatia.

Objectius:
1. Conéixer una impressora 3D i el seu material.
2. Comprendre el funcionament i dinamica d’una impressora 3D. LA MALETA
3. Tenir nocions basiques sobre programes de disseny per a impressio CREATIVA
: < 3D. 80 € per 2 hores en horari de
c8 INICIACIO A LA IMPRESSI0 3D 4. Descobrir vies d'utilitzacié en productes d'impressi6 3D INVELON taller mati o tarda
TECHNOLOGIES,
Taller practic que permet iniciar-se en el mén maker, conéixer la SL
impressi6 3D i veure les possibilitats d’aquesta tecnologia. Inclou
demostracié d'impressora 3D.
LEGO® SERIOUS PLAY® és una metodologia que fomenta la cohesio del
grup, la competicio constructiva, el lideratge distribuit, la cooperacid i
la perseveranca, entre altres competéncies. En aquest taller, mitjancant
la metodologia Lego Serious Play, s"aprofundira en el procés de reflexio
i i es donara suport a un dialeg eficac per a que entre totes les persones CATEDRA ] 4 h en horari de matf
GESTIO D'EQUIPS | DE TALENT que hi participin es generin noves perspectives i enfocaments creatius D'INNOVACIO 160 € per otarda
c9 MITJANCANT LEGO SERIOUS orientats al treball en equip. SOCIAL DE LA taller Maxim 20 ducénts per
PLAY Permet generar noves mirades i maneres de pensar, aixi com veure UNIVERSITAT taller
aspectes diferents i construir altres realitats. DE LLEIDA

El taller fomenta que el 100% dels participants estiguin actius al 100% i
interaccionin el 100% del temps, i que tots aportin al conjunt i escoltin als
altres. Metodologia 100/100.




El Departament d'Educacié disposa del lloc web
http://www.xtec.cat/web/projectes/emprenedoriaprimaria

per impulsar I'emprenedoria en I'educacié infantil i primaria, en
quée es faciliten materials i recursos per a les escoles. A I'espai
web també s’hi recullen els projectes d’emprenedoria que es
realitzen en els centres escolars.

A més, el Departament compta amb la Xarxa InnovaFP i la Xarxa
d’Emprenedoria d’FP amb la finalitat de facilitar el transvasament
de tecnologia i talent dels centres de formacié professional cap
a les empreses i afavorir la vinculacié d’aquestes amb el seu
entorn social.

CERTIFICACIO PER A PROFESSORAT

El professorat que, en total, faci una formacié de 5 hores o més
durant un mateix any academic, estard reconeguda com a
formacié permanent del professorat pel Departament d’Educacié
de la Generalitat de Catalunya.




Al mes de setembre de 2024 s’obre la convocatoria per accedir
a les diferents activitats del programa. Els centres interessats en
participar hauran d’inscriure’s omplint el formulari que trobaran
a https://promocioeconomica.paeria.cat/web/

El termini de recepcié d’inscripcions finalitza el 31 d‘octubre
de 2024. Els formularis s’hauran de fer arribar a l|'‘adreca:
promocioeconomica@paeria.cat

Durant el mes de novembre es comunicard als centres les
activitats a les que poden accedir. Els aspectes logistics referents
a les activitats, aixi com els dies de realitzacié o els horaris es
coordinaran de forma directa amb cada centre educatiu.

La sala o aula per a la realitzacié de les xerrades o dels tallers
I'ha de facilitar el centre educatiu i ha d’estar equipada amb
ordinador, projector, pantalla i so.

LLEl ORGANICA DE PROTECCIO DE DADES PERSONAL -
AUTORITZACIO PER REPRODUIR LA IMATGE DE LALUMNAT

En compliment del Reglament (UE) 2016/679 del Parlament
Europeu i del Consell de 27 d’abril del 2016 i la Llei Organica
3/2018, de 5 de desembre, de Proteccido de Dades de Caracter
Personal els informem que I'’Ajuntament de Lleida, amb CIF
numero P2515100B, pot reproduir la imatge de I‘alumnat dels
centres educatius, que participen en les activitats del Programa
de Foment de I'Emprenedoria “Lleida Talent Emprenedor”, en
catalegs, web, espots publicitaris, triptics, o qualsevol altra mitja
amb la finalitat de divulgar les activitats que s‘organitzen.

Degut a la impossibilitat de poder demanar autoritzacio
directament a I'alumnat participant o als seus pares o tutors
legals, us demanem que el vostre Centre apliqui les mesures
adients per tal de saber i comunicar-nos si hi ha algu que no
hagi autoritzat la reproduccio de la seva imatge en aquests tipus
d’actes i, aixi, actuar en conseqiéncia.




Lleida talent emprenedor
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